
ஆணுக்கும் ஆணுக்கும்
இடையிலான பாலியல் 
த ாைர்பினால் ஏற்படும்
பிரச்சடனகளுக்கு முகம்

தகாடுத் ல் 



ஆணுக்கும் ஆணுக்கும் இடையிலான 
பாலியல் த ாைர்பு பற்றி கவனிக்க 

வவண்டியடவ 

 பாலியல் த ாழில் இைம் தபறும் இைம்

 பாலியல் த ாழிலில் இைம் தபறும் குழு

 பாலியல் த ாழிலிலாளரிைம் வசடவ 
தபறுபவர் பற்றிய விபரம் (Clients).



ஆணுக்கும் ஆணுக்கும் இடையிலான பாலியல் 
த ாைர்பினால் ஏற்படும் பிரச்சடனகள் 

• வாழ்க்டகயில் ஸ் ிரமான  ன்டமயின்டம

• நீ ி சம்பந் ப்பட்ை வவடலகளில் ஸ் ிரமான 
 ன்டமயின்டம 

• களங்கத் ிற்கு உட்படு ல்.

• இவர்கள் பிடழயானவர்களாக சமு ாயத் ில்
ஏற்றுக்தகாள்ளப்படுவ ால் சமு ாயத் ில் கீழ் 
 ள்ளப்படுகிறார்கள் 

•  ங்களுக்கு ஏற்படும் இன்னல்கடள தவளியில் 
தவளிக்காட்ைாடம 



ஆணுக்கும் ஆணுக்கும் இடையிலான பாலியல் 
த ாைர்பினால் ஏற்படும் பிரச்சடனக

 பலாத்காரமான நைத்ட கள் 

 பலாத்காரங்களுக்கு உட்படு ல் 

 மனி  உரிடமகள் மறுக்கப்படு ல் 

 வடீ்டில் ஏற்படுகின்ற வன்முடறகள் 

 பல்வி  வசடவகள் குடறவாக இருப்பதும் அவற்டற 
தபறுவ ிலுள்ள சிரமமும்



ஆணுக்கும் ஆணுக்கும் இடையிலான பாலியல் 
த ாைர்பினால் ஏற்படும் பிரச்சடனகள் 

 பாதுகாப்பு 
  னிடம, 
 குடும்ப உறவுகள் சிட ந்து வபா ல் 
 குழந்ட கள் பற்றிய எ ிர்பார்ப்புகள்
 வசிப்பிைம்
 பணப்பிரச்சடன 



HIV/ பாலியல்வநாய்களுக்குரிய 
நைத்ட கள்

 பலருைன் பாலுறவு தகாள்ளு ல்

 பாதுகாப்பு உடறகள் பாவிக்காது உைலுறவில் 
ஈடுபடு ல்

 கு ம் மூலமான பாலியல் த ாைர்பு என்ப ால் 
பாலியல் வநாய்கள் த ாற்றும் வாய்ப்புகள் அ ிகம்

 வலுக்கட்ைாயமான பாலியல் தசய்டககளால் 
கஸ்ட்ைத் ிற்கு உட்படு ல் 



பாலியல் வநாய்கடள 
கட்டுப்படுத்து ல்

• அறிவு புகட்ைலும் வ ர்ச்சிடய வளர்த் லும்

• பாதுகாப்பு உடற பற்றி அறிவூட்டு லும், வசடவ 
வழங்கு லும்



அறிவு புகட்ைலும் வ ர்ச்சிடய வளர்த் லும்

எ ிர்பார்ப்புகள்
 கல்வி 

 வமல ிக வருமானம்

 நன்நைத்ட கடள 
ஊக்குவித் ல்  

வ டவயான 
வசடவகள் 

 அறிவு புகட்ைலும் 
வ ர்ச்சிடய 
வளர்த் லும்.

 கழங்கத்ட  
 விர்த் ல்



பாலியல் வநாய்கடள 
கட்டுப்படுத்து ல்

எ ிர்பார்ப்புகள்
 மதுபானம், 

வபாட வஸ்து 
பாவடனடய 
குடறத் ல் 

 பாலியல் துடணகளின் 
எண்ணிக்டகடய 
குடறத் ல் 

 உைலுறவின் வபாது
பாதுகாப்பு உடறடய
பாவித் ல் 

வ டவயான 
வசடவகள் 

• அடிப்படை கல்வி 

• பாதுகாப்பு உடற பற்றி 
• அறிவூட்டு லும், 

வசடவ வழங்கு லும்
“Gel”வழங்கு ல் 



பாலியல் வநாய்கடள 
கட்டுப்படுத்து ல்

எ ிர்பார்ப்புகள்

 பாலியல் ந ாய்களை
கட்டுப்படுத்துதல்

வ டவயான 
வசடவகள் 

• பாலியல் வநாய் 
வசா டனகள், 
டவத் ிய வசடவகள்

• பாலியல் 
வநாய்களுக்கு உைனடி 
வசடவகள்

• “Point of care test”

• HIV பரிவசா டன, 
சிகிச்டச

• கழங்கத்ட  
 விர்த் ல்

•



வவறு வசடவகள் 

எ ிர்பார்ப்புகள்

 உைல் நலத்ட வளர்த் ல்

வ டவயான 
வசடவகள் 

 வவறு 
வசடவகளுக்கு 
சிபார்சு தசய் ல்
உ+ம் மன வநாய் 
வசடவகள்

 மதுபானம், 
வபாட வஸ்து 
சம்பந் மாக 
புனர்வாழ்வு வசடவகள்



நன்றி 


